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イオンディライトアカデミー株式会社(以下、当社)は、2026 年 3 ⽉ 9 ⽇に⽇本健康会議より健康経営優良法⼈ 
2026 中⼩規模法⼈部門に認定されましたので、お知らせします。  
 

 
 

健康経営優良法⼈認定制度は、経済産業省が創設した、地域の健康課題に即した取り組みや⽇本健康会議が
進める健康増進の取り組みをもとに、特に優良な健康経営を実践している⼤企業や中⼩企業等の法⼈を顕彰す
る制度で、当社の認定は 4 年連続 4 回目となります。   
  

当社は、従業員とお客さまの健康と幸せを実現し、地域社会へ貢献するために、⼈材こそが最⼤の経営資源
であるとの信念のもと、多様な⼈材が健康で能⼒を発揮し、活躍し続けられる企業となることを目指していま
す。  

従業員の健康づくりは企業活動の要であり、従業員が健康であってこそ、お客さまへの貢献を続けることが
できると考えています。   

従業員の疾病率低減と快適な労働環境の提供を、⽣産性や働きがいの向上、ひいては企業価値の向上に繋が
る重要課題のひとつと捉え、「⼼と⾝体の健康の増進」に向け、労働時間適正化やメンタルヘルスなどの各種セ
ミナーを通じた「安全・安⼼で活⼒ある職場づくり」などの取り組みを推進しています。  

 
【イオンディライトアカデミー健康宣言】 

 

イオンディライトアカデミーは従業員と家族の健康をサポートします。 

そして、従業員とともに地域社会の検討とディライトを実現します。 
 

 
当社及びイオンディライトグループは、経営理念である「私たちは、お客さま、地域社会の『環境価値』を

創造し続けます。」を実現していくためにも、今後も従業員⼀⼈ひとりが⼼⾝ともに健康で、意欲を持って、⻑
く活躍できる企業集団となるための取り組みを推進してまいります。
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